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水遊びについてのお知らせ 

 
 

保育園では、今年も６月より水遊びを行います。天候や暑さ指数を確認の上、年齢に合わせて、 

子どもたちが楽しく安全に活動できるように取り組んでまいります。ただし天候や体調等によって、

予定を変更することもありますので、ご了承ください。ご家庭のご理解、ご協力をお願い 

いたします。 

＜水遊び注意事項＞ 

・毎朝検温をしてお子さまの健康状態を把握し、連絡帳に忘れずに記入してください。 

・夏場は水遊びを行わない日も、身体の清潔を保つため、シャワーをすることが多くなります。 

水遊び・シャワーもできないという体調では、集団保育ができない状態であると判断して 

ください。 

・持ち物、仕度の仕方については、各クラスでご案内しますので、ご確認ください。  

・髪が長いお子さまは、邪魔にならないように結んでください。 

（ヘアピンや飾りの付いたものは危険ですので、使用しないでください。） 

・安全のため、毎日手足の爪が伸びていないか確認し、伸びたり尖ったりしていたら短く切って 

から登園してください。 

・絆創膏・ホクナリンテープ・かゆみ止めシール等が貼ってある時には、水遊びができません。 



連絡帳の記入の仕方   ６月１２日（月）から記入してください 

連絡帳《健康状態》今朝の熱の欄に体温を記入し、〇もしくは×を記入してください。 

  〇･･･水遊びが出来る 

  ×･･･水遊びが出来ない 

 

例 ＜健康状態＞ 

 今朝の熱 ３６.５℃ 〇 

 

  ＊未記入の場合、水遊びなどは行えません＊ 

＜健康チェック＞ 

◎登園の際、以下の項目をチェックしてください。 

・朝食を食べている          ・睡眠を十分とっている  

・顔色が良い             ・鼻水・耳だれが出ていない 

・咽頭痛・咳・熱がない        ・腹痛や下痢・軟便ではない 

・目の充血・腫れがない 

・怪我が化膿していない・とびひや水イボがやぶれてジュクジュクしているところがなく 

皮膚の状態が良好である。 

※医師より許可がでていても、体調が好ましくない場合や感染の恐れがあると当園で判断した 

場合は、水遊びを控えることがあります。 

※いつもと違う様子がありましたら必ず連絡帳に記入の上、口頭でもお知らせください。 

※登園前には平常と変わりなく元気に過ごしていても、登園後、健康状態が悪くなることが 

あります。そのような場合、安全を期して水遊びをせずに過ごすこともありますので、 

ご了承ください。 


