
                                              

 

今月のねらい 

・玩具や道具の扱い方を考え、大切にしようと 

 する気持ちを持つ。 

・食後の流れが身に付き、うがいやエプロン、 

 口拭きタオルの片付けを意欲的に行えるように

なってくる。 

 

・ 

ゆうゆう組だより 9 月号 

 

～ブクブクうがいを行っています～ 

 

  

 

２０２３．9．1 

 

ナーサリーつづき 

ゆうゆう組担任 

ゆうゆう組保護者各位 

 

 夏らしいギラギラとした日差しが照りつけているかと思えば、急な大雨に見舞われる日が続いています。暦の上では

もう秋ですが、もうしばらく頑固な夏に付き合うつもりで、引き続き暑さ対策にも配慮していきたいと思います。 

８月は、水遊びを沢山行うことが出来ました。隣でのびのび組が行っている日は、水の掛け合いが始まり、 

両クラス共に笑顔いっぱいの水遊びとなりました。終わる頃には、「またやりたいな」、「きもちよかった」と言う声も

沢山聞こえました。暑さが続く限り水遊びは行いますので、引き続きご準備をよろしくお願いします。 

 

 

今月の予定 

1日 （金）  引き取り引き渡し訓練 

8日 （金）  誕生会 

１2日 (火)  ZOOMコスモス会 

 

 

 

 

クラスでは、８月の中旬から給食後のブクブクうがいを始めました。トレーの上に並んだ個々の 

コップから自分のコップを探して持つ事からワクワクが始まり、その後のうがいを行い、コップを戻す

までの一連の流れを楽しむ姿が見られます。まだ年齢的に口に含んだ水を吐き出す事が難しいですが、

保育者や友だちの様子を見て、やってみようとする子ども達です。大まかな流れが分かり、 

慣れてくると、保育者が介入しなくても｢コップどーれだ？｣、｢ぶくぶくは３回ね｣と、友だちとの 

やりとりが生まれるようになってきました。 

 

 

今月の絵本 

「はなび ドーン｣ 

童心社 カズコ・G・ストーン 

 

様々な色使いや、音の表現が 

楽しい絵本です。夏に花火を見た

お子さんにも人気の１冊です。 


