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                                       ナーサリーつづき 

                                    いきいき組担任 

 

陽射しにはまだ夏の名残もありますが、日の長さは随分と短くなってきました。 

先月は、みんなで種を蒔き、水やりをして大事に育ててきたオクラがたくさん収穫できました。 

他クラスの先生からも「お店で売っているのより立派だね」と褒めてもらったオクラは、給食室の

先生にお願いをして、美味しく調理してもらいました。オクラが苦手な子もいましたが、自分で 

採ったオクラは特別だったようで、「おいしい」と食べてくれました。また、フウセンカズラも 

茶色に色づき、種を採ることができました。この種は、今年みんながみるみる組さんからもらった

ように、来年度のいきいきさんにプレゼントする予定です。 

 今月は、初めての運動会があります。保護者の方と一緒に可愛いダンスを踊ったり、日頃の体操

教室の成果を見ていただくことを楽しみにしています。 

日中活動では、散歩に出掛け、秋の自然や虫を沢山見つけたり、戸外で思い切り身体を動かし 

たりしながら、元気に過ごしていきたいと思っています。 

 

  

・・・今月の絵本・・・ 

 「おばけのかわをむいたら」 

たなか ひかる 

文響社 

 

おばけのかわをむくと、意外な物がどんどん

出てくる奇想天外な展開に、ページをめくる

たび子どもたちの笑顔が弾けます。 

各ページにおばけから出てきた物たちが 

小さく描かれていて、独自の物語ができて 

いるのも楽しい絵本です。 

 

 

 

いきいきぐみだより ９月号 

・・・今月の歌・・・ 

♪とんぼのめがね 

♪そうだったらいいのにな 

♪運動会のうた 

 

 

 

 

・・・今月のねらい・・・ 

・衣服の着脱や身支度など、最後まで  

丁寧に行おうとしましょう。 

・秋の自然に触れ、秋の訪れを 

感じましょう。 

・のびのびと身体を動かし、表現する 

ことを楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

・・・今月の予定・・・ 

１日（金）・・・ 引き取り・引き渡し訓練 

 8日（金）・・・ 誕生会 

１3日（水）・・・ ZOOMコスモス会 

２６日（火）・・・ 運動会予行練習① 

２７日（水）・・・ 運動会予行練習② 

３０日（土）・・・ 運動会 

※予備日：１０月１４日（土） 

 



  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・はさみを使って制作をしました！・・・ 

ゆうゆう組の終わりにもはさみを使った制作を行いましたが、今年度初めて線が書い

てある細長い紙を一回切りで切っていく工程を行いました。保育者がはさみの使い方に

ついて話をすると、真剣に聞く姿、危険と思われる行動について自分で考え発言して 

くれる姿がありました。実際に切ってみると、家庭で既にはさみを使っているお子さん

は、扱い方に慣れており、スムーズに連続切りができる姿もありました。保育者と一緒

に「グー、パー」の声かけに合わせながらはさみの開閉を行いましたが、「パー」の時

に、口も一緒に開いてしまうほどはさみに集中しているお子さんもいて、その一生懸命

な姿がとても微笑ましく感じました。 

 これからもはさみを使う経験を重ね、一回切りから直線の連続切り、そして丸を連続

切りできるように進めていきたいと思っています。是非ご家庭でもはさみにチャレンジ

してみていただければと思います。 

 

 ・・・お知らせとお願い・・・ 
・運動会に向けての活動が始まり、園庭の靴を使用する機会が多くなります。転倒、 

靴擦れ等の原因になりますので、登園時の靴のサイズや子ども自身の履きやすさ 

等の確認をお願いいたします。  

  ＜靴の選び方＞ ・つま先に 0、5～1cmの余裕がある 

          ・横幅が合っている 

          ・甲の高さが合っている  

          ・かかとがしっかりと固定されている 

 

・８月に引き続き、水遊びをしたり汗をかいたりした際にシャワーや着替えを行う

ことがあります。着替えやタオルの補充は、持ち帰った分を翌日にお持ち 

下さい。引き出しの容量には限りがあります。引き出しの衣類の枚数を知りたい 

場合は、担任までお知らせ下さい。 

また、日々の持ち物の中で忘れ物が多くなっています。 

子どもたちに次の日に必要な持ち物を伝えたり、掲示等で知らせたりしています

が、子どもたち自身の意識にも繋がるよう、ぜひご家庭でお子さまと一緒に 

持ち物の確認や準備を行って頂ければと思っています。 

 

・９月でもまだ暑い日が続き、また運動会の練習も始まり疲れも出てきます。 

 体調の変化に注意して、十分な休息を取るようにして下さい。 

 

・伝達事項や必要な持ち物に関して、ひかりの広場窓に掲示している【今日の活動】

の用紙にも記載していますので、毎日の降園時に確認をお願い致します。 

 

 

  

 

 

  

 
 

 

 

   

  
 

 

 

 

 

 


